
 

"PAROISSES EN CHEMIN" 

vers Saint-Jacques-de-Compostelle 
Année 4 – Chemin du Piémont 

de Saint-Bertrand-de-Comminges à Lourdes 
JOUR 3 : MARDI 22 OCTOBRE 2024 

DE CAP-DET-HOURS A LABBAYE DE L’ESCALADIEU A MAUVEZIN 

Aujourd’hui nous avons commencé notre périple à 

partir de Cap-Det-Hours, où les défis physiques du 

parcours se sont rapidement faits sentir. 
 

Les sentiers accidentés, les montées abruptes et les 

descentes techniques ont mis notre endurance à 

l’épreuve.  
 

Malgré des prévisions de mauvais temps, nous avons bénéficié de conditions idéales pour 

marcher. Ce qui a rendu notre journée plus agréable. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quand la nature impose ses obstacles, on 

s’adapte ! Petite acrobatie sur ou sous un arbre 

tombé sur notre chemin ! 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Quand la nature s’est emballée, il faut une équipe de super héros pour pouvoir franchir 

les dégâts. 

Malgré les difficultés du chemin, la joie des pèlerins reste évidente . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finalement, notre arrivée à l’ancienne abbaye cistercienne de l’Escaladieu a marqué la fin 

d’une journée intense et gratifiante. 

 

 

 

Mais que fais-
je donc dans 
cette galère ? 



 
 

 

Après l’effort, le réconfort . 

 

 

 

 

 

 

 
 

Les histoires fascinantes partagées 

par notre guide et son petit moine 

« Rachem » ont donné vie à cet 

endroit chargé d’histoires. 



 
 

 

Il est temps de chanter les vêpres 

et nous profitons de l’église de 

l’abbaye. 

 

 

 

 

De pouvoir prier les Vêpres dans cette abbaye a été 

une belle façon pour tous de clore cette journée . 

 

Kala et Hervé 

 

 

 


